
Психолого-педагогические советы 

 
ɼʦʨʦʛʠʝ ʨʦʜʠʪʝʣʠ, ʧʨʠ ʦʙʱʝʥʠʠ ʩ ʧʦʜʨʦʩʪʢʘʤʠ ʧʨʠʤʝʥʷʡʪʝ 5 ʧʨʠʝʤʦʚ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʧʦʟʚʦʣʷʪ 

ʫʩʪʘʥʦʚʠʪʴ ʢʦʥʪʘʢʪ ʩ ʨʝʙʝʥʢʦʤ ʠ ʣʫʯʰʝ ʝʛʦ ʧʦʥʷʪʴ. 
 

          Прием 1. ʇʦʩʪʘʨʘʡʪʝʩʴ ʧʦʢʘʟʘʪʴ ʚʘʰʝʤʫ ʨʝʙʝʥʢʫ, ʯʪʦ ʚʳ ʝʛʦ ʧʦʥʠʤʘʝʪʝ. ʀʥʦʛʜʘ ʵʪʦʪ ʧʨʠʝʤ 

ʥʘʟʳʚʘʶʪ "отраженным выслушиванием". ʆʥ ʩʦʩʪʦʠʪ ʠʟ ʪʨʝʭ ʯʘʩʪʝʡ. 

- ɼʝʤʦʥʩʪʨʠʨʫʡʪʝ ʨʝʙʝʥʢʫ, ʯʪʦ ʚʳ ʩʣʳʰʠʪʝ ʪʦ, ʯʪʦ ʦʥ ʛʦʚʦʨʠʪ (ʥʘʧʨʠʤʝʨ, ʩʣʦʚʘʤʠ "ʜʘ", "ʫʛʫ", 

ʚʦʧʨʦʩʘʤʠ "ʘ ʯʪʦ ʧʦʪʦʤ?", "ʠ ʯʪʦ ʞʝ?" ʠ ʪ. ʜ.). 

- ʇʦʟʚʦʣʷʡʪʝ ʨʝʙʝʥʢʫ ʚʳʨʘʞʘʪʴ ʝʛʦ ʩʦʙʩʪʚʝʥʥʳʝ ʯʫʚʩʪʚʘ. 

- ɼʦʢʘʞʠʪʝ ʨʝʙʝʥʢʫ, ʯʪʦ ʧʨʘʚʠʣʴʥʦ ʧʦʥʷʣʠ ʝʛʦ ʨʘʩʩʢʘʟ ʠʣʠ ʩʦʦʙʱʝʥʠʝ (ʥʘʧʨʠʤʝʨ, ʢʦʨʦʪʢʦ 

ʧʝʨʝʩʢʘʟʘʚ ʩʫʪʴ). 

 

        Прием 2. ɺʥʠʤʘʪʝʣʴʥʦ ʩʣʝʜʠʪʝ ʟʘ ʣʠʮʦʤ ʨʝʙʝʥʢʘ ʠ ʝʛʦ "ʷʟʳʢʦʤ ʪʝʣʘ".  

     ʏʘʩʪʦ ʨʝʙʝʥʦʢ ʫʚʝʨʝʥ, ʯʪʦ ʫʩʧʝʰʥʦ ʩʢʨʳʚʘʝʪ ʩʚʦʠ ʵʤʦʮʠʠ (ʛʨʫʩʪʴ, ʜʦʩʘʜʫ, ʥʝʪʝʨʧʝʥʠʝ ʠ ʧʨʦʯʝʝ). 

ʅʦ ʜʨʦʞʘʱʠʡ ʧʦʜʙʦʨʦʜʦʢ ʠʣʠ ʙʣʝʩʢ ʛʣʘʟ ʩʢʘʞʫʪ ʚʘʤ ʠʥʦʝ. ɺʩʝʛʜʘ ʧʦʣʘʛʘʡʪʝʩʴ ʥʘ "ʷʟʳʢ ʪʝʣʘ". ʅʦ 

ʧʦʩʪʘʨʘʡʪʝʩʴ ʥʝ ʚʳʟʚʘʪʴ ʠʟʣʠʰʥʠʡ ʠʥʪʝʨʝʩ. ʅʝ ʟʘʙʳʚʘʡʪʝ, ʯʪʦ ʚ ʧʦʜʨʦʩʪʢʦʚʦʤ ʚʦʟʨʘʩʪʝ 

ʧʨʝʦʙʣʘʜʘʝʪ "ʧʦʪʨʝʙʥʦʩʪʴ ʚ ʵʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʝ". 

 

      Прием 3. ɺʳʨʘʞʘʡʪʝ ʩʚʦʶ ʧʦʜʜʝʨʞʢʫ ʠ ʧʦʦʱʨʝʥʠʝ ʥʝ ʪʦʣʴʢʦ ʩʣʦʚʘʤʠ. ʕʪʦ ʤʦʛʫʪ ʙʳʪʴ ʚʘʰʠ 

ʫʣʳʙʢʘ, ʧʦʭʣʦʧʳʚʘʥʠʝ ʧʦ ʧʣʝʯʫ, ʢʠʚʦʢ ʛʦʣʦʚʦʡ, ʚʟʛʣʷʜ ʚ ʛʣʘʟʘ, ʧʨʠʢʦʩʥʦʚʝʥʠʝ ʢ ʜʝʪʩʢʦʡ ʨʫʢʝ. 

 

      Прием 4. ɺʳʙʠʨʘʡʪʝ ʧʨʘʚʠʣʴʥʳʡ ʪʦʥ ʜʣʷ ʚʘʰʠʭ ʦʪʚʝʪʦʚ. ʇʦʤʥʠʪʝ, ʯʪʦ ʪʦʥ ʛʦʣʦʩʘ ʩʚʷʟʘʥ ʩʦ 

ʩʤʳʩʣʦʤ ʚʘʰʠʭ ʩʣʦʚ. ɺʳʙʠʨʘʡʪʝ ʚʝʨʥʳʡ ʪʦʥ ʠ ʥʝ ʦʪʚʝʯʘʡʪʝ ʙʝʟʘʧʝʣʣʷʮʠʦʥʥʦ ʠʣʠ ʩʘʨʢʘʩʪʠʯʥʦ - 

ʜʝʪʠ ʤʦʛʫʪ ʨʘʩʮʝʥʠʚʘʪʴ ʵʪʦ ʢʘʢ ʧʨʝʥʝʙʨʝʞʝʥʠʝ ʢ ʩʚʦʝʡ ʣʠʯʥʦʩʪʠ. 

 

      Прием 5. ʀʩʧʦʣʴʟʫʡʪʝ ʦʜʦʙʨʠʪʝʣʴʥʳʝ ʬʨʘʟʳ ʜʣʷ ʧʦʜʜʝʨʞʘʥʠʷ ʨʘʟʛʦʚʦʨʘ ʠ ʧʦʢʘʟʳʚʘʡʪʝ ʚʘʰʫ 

ʟʘʠʥʪʝʨʝʩʦʚʘʥʥʦʩʪʴ ʚ ʥʝʤ. ɼʣʷ ʵʪʦʛʦ ʧʦʜʦʡʜʫʪ ʢʦʨʦʪʢʠʝ ʬʨʘʟʳ, ʧʦʢʘʟʳʚʘʶʱʠʝ ʚʘʰʝ 

ʵʤʦʮʠʦʥʘʣʴʥʦʝ ʦʪʥʦʰʝʥʠʝ ʢ ʦʙʩʫʞʜʘʝʤʦʡ ʪʝʤʝ, ʥʘʧʨʠʤʝʨ: "ɺʦʪ ʵʪʦ ʜʘ!", "ɼʘ ʥʫ, ʥʝ ʤʦʞʝʪ ʙʳʪʴ!" ʠ 

ʪ. ʧ. 

 

 


